Menu 1
Veggie

C+C Speiseplan vom: | 21.09.-25.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkorn-Spiralnudeln G1,G2
mit Tomatensof3e
.Napoli*
dazu Gurkensalat Sen

Montag

DGE-Ment
Moéhrengemiise ,burgerlich”
mit Kartoffelwiirfeln Sel,Sen

und Gemuseschnitzel
Ei,G1,Sel

Menu 2

Panierter Seelachs F,G1,Ei
mit Kartoffeln

und sol3e a la Remoulade 5,6,M

dazu Gurkensalat

Menu 3

Chili con Carne Hahnchenrahmgulasch
mit Gehacktem vom Gefliigel, M,Sel

Mais, Bohnen und Paprika, mit Champignons
Erbsen dazu Kartoffeln
dazu Reis G

= =

Dessert

Naturjoghurt M Naturjoghurt M

Dessert

DGE-Dessert
Stiickobst der Saison

Schokopudding Ei,M,N

Stracciatellaquark M

Inhaltsstoffe:

G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G5=Dinkel G7= Hybridstamme M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniusse N=Schalenfriichte
K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)Geschmacksverstarker 5)Suf3ungsmittel 6)Sauerungsmittel 15)Nitritpokelsalz
N1=Mandel N2=Haselnuss N3=Walnuss N4=Cashew N5=Pecannuss N6=Paranuss N7=Pistazie N8=Macadamianuss N9=Oueenslandnuss

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Alleraene verarbeitet.

Das gekennzeichnete Menu mit dem Hinweis ,DGE Meni* entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem ,DGE Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kindertagesstatten und Schulen®
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernéhrung e.V. zertifiziert.

Wirgarumimn als zertifiziert it ste Hygiene,
Produktsicherheit sowie Nachhalﬂgke '




